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Comparación de la tendencia de los casos nuevos de COVID-19, Sonora-México, 2020 

Tendencia México Tendencia Sonora

Al 1° de septiembre de 2020

México: 606,036 casos

Sonora: 28,785 casos (4° lugar nacional)

FUENTE: Dirección General de Promoción a la Salud y Prevención de Enfermedades/SSA
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Casos confirmados de COVID19 vs. Casos esperados, por día de inicio de síntomas. Sonora, 2020
Escenario 3

Casos esperados Casos observados Tendencia observada (polinómica)

FUENTE: Dirección General de Promoción a la Salud y Prevención de Enfermedades/SSA

La incidencia de COVID-19 disminuyó 18% en el mes 

de agosto (8600) comparada con la del mes 

de julio (10,497)
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Defunciones confirmadas de COVID19 vs. defunciones esperadas, por día de ocurrencia. Sonora, 2020
Escenario 3

Defunciones esperadas Defunciones confirmadas

FUENTE: Dirección General de Promoción a la Salud y Prevención de Enfermedades/SSA

La mortalidad por COVID-19 disminuyó 12% en el mes 

de agosto (808) comparada con la del mes 

de julio (919)
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COVID-19. Curva epidémica de casos y defunciones, por semana de ocurrencia. Sonora, 2020

Casos Defunciones Tendencia de los casos Tendencia de las defunciones

FUENTE: Dirección General de Promoción a la Salud y Prevención de Enfermedades/SSA

Tanto la mortalidad como la morbilidad
por COVID-19 disminuyen consistentemente
en las últimas 4 semanas



COVID-19. Situación actual en Sonora
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FUENTE: Dirección General de Promoción a la Salud y Prevención de Enfermedades/SSA
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https://covid19data.unison.mx/#camas

La capacidad hospitalaria no fue
rebasada y hay una disminución
consistente de hospitalizaciones



Capacidad hospitalaria COVID-19

27%

73%

Proporción de camas COVID-19, según 
estatus de ocupación. Sonora. (31/Ago/2020)

(n=913)

Ocupadas

Disponibles

• 913 Camas disponibles

• 244 Camas ocupadas
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COVID-19. Porcentaje de ocupación hospitalaria por institución. 
Sonora, 2020

(31/Ago/2020)

n= 325

FUENTE: Dirección General de Atención Hospitalaria/SSS *Al 01 de septiembre de 2020

n= 27

n= 63n= 426

n= 72



Pacientes críticos
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Proporción de pacientes hospitalizados con COVID-19 crítico. Servicios de Salud 
de Sonora, 2020

Aunque ha descendido la proporción

de pacientes hospitalizados

3 de cada 10 se encuentran en 

condiciones críticas

FUENTE: Dirección General de Promoción a la Salud y Prevención de Enfermedades/SSA
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COVID-19. Acumulado de egresos hospitalarios por mejoría y defunciones. Sonora, 2020

Mejoría Defunciones

FUENTE: Dirección General de Promoción a la Salud y Prevención de Enfermedades/SSA
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Semana epidemiológica

Porcentaje semanal de positividad a SARS-CoV-2 en muestras de hisopado faríngeo y nasofaríngeo 
procesados por qPCR en el Laboratorio Estatal de Salud Pública, Sonora, 2020

Positividad Tendencia (polinómica)
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Acciones de la estrategia ANTICIPA en 18 centros centinela del estado de Sonora, 2020 
(01 DE JULIO AL 01 DE SEPTIEMBRE)

Negativas

Positivas



Conclusiones

Evidencia de 
estabilización y 
descenso de la 

epidemia

Reorientar acciones a 
grupos y territorios 

vulnerables

Es necesario 
mantener las 

restricciones de la 
movilidad poblacional

Las acciones 
preventivas deben 

fortalecerse



Conclusiones

 Es momento de conceptualizar de modo 

diferente a la pandemia

1. Duración 

 “Será una epidemia muy prolongada, de unos 2 o 3 años”

 La ocurrencia asincrónica de casos y brotes provoca que la 

epidemia sea dilatada 

 En Sonora, la epidemia se extenderá al menos hasta el mes de 

octubre, y se traslapará con la influenza estacional



Conclusiones

2. Dinámica

 El comportamiento de la epidemia es heterogéneo y depende de 

múltiples factores que ocurren a diferentes niveles de 

organización

 El riesgo de rebrotes es persistente

3. Impacto económico

 Indispensable replantear la respuesta

 La respuesta ofrecida al momento ha sido adecuada. No hay 

arrepentimiento de lo realizado


